UbergieBen der Beine fiir ein erwar-
mendes aromatisches FuBbad.

Mit leichtem Druck sanft massierend

uber die Beine gleiten.

Entfernen der Hornhaut mit dem
Lavastein und/oder sanftes Peeling
mit dem peclavus® basic Granatapfel
Peeling und dem Peelinghandschuh.

Abspiilen der Beine mit warmem
Wasser.

Seife in den Schaumbeutel geben

und gemeinsam im Wasser schwen-

ken.

Abtrocknen der Fii3e und Beine.

Seife entnehmen, Schaumbeutel
mit Luft fllen und zudrehen. Durch
leichtes Pressen erzeugen Sie den
Schaum.

Eincremen mit peclavus® sensitive
FuBcreme Urea. Fiir eine l&ngere
aromatische Einreibung eignet sich
auch die peclavus® basic FuBcreme
Granatapfel.




