
Step by Step Anleitung
BLUE LIGHT professional Gel hard

Vortamponieren
Die peclavus® PODOmed Vorbehandlung Tinktur in den Nagelfalz 
träufeln. 5-8 Minuten einwirken lassen, um die optimale Beruhigung 
zu erhalten. Nagelfalz und Nagelspitze nochmals mit dem Nagelfalz-
instrument nachreinigen und anschließend tamponieren.

RUCK® Nagelkorrektur BLUE LIGHT professional 
Gel hard auftragen und die Spange modellieren
Das RUCK® NAGELKORREKTUR BLUE LIGHT professional
Gel hard auf den Nagel auftragen und mit dem Nagelfalz-
instrument formen. Die Masse muss hierzu ohne Druck modelliert 
und zu den Nagelfalzen abgefl acht werden. Hierbei ist zu beachten, 
dass das Gel nicht höher als 2 mm aufgetragen wird und nicht den 
Nagelfalz berührt. Zur besseren Haftvermittlung vorab den RUCK®

NAGELKORREKTUR Primer mit einem Tupfer auftragen und luft-
trocken lassen.

RUCK® Nagelkorrektur BLUE LIGHT professional 
Gel hard aushärten lassen
Nach erfolgreichem Auftragen wird das Gel für 60 Sekunden mit der 
RUCK® NAGELKORREKTUR BLUE LIGHT professional LED-Lampe 
ausgehärtet. Nach dem Härtungsprozess entsteht eine Dispersions-
schicht, welche unbedingt entfernt werden muss. Hierzu empfehlen 
wir den RUCK® NAGELKORREKTUR Cleaner. TIPP: Beim Aushärten 
kann der Nagel mithilfe des Nagelfalzinstruments oder einer Stopf-
tamponade angehoben werden. Damit verstärkt sich die Vorspan-
nung der Modellierspange.

Vorbereitung
Die Nagelspitze und Nagelplatte mit dem Diamantschleifer glätten 
und mit dem RUCK® NAGELKORREKTUR Cleaner reinigen und ent-
fetten. Das RUCK® NAGELKORREKTUR BLUE LIGHT professional Gel 
hard 10 Minuten vor der Behandlung aus dem Kühlschrank nehmen.

Unebenheiten korrigieren
Unebenheiten der Modellierspange können mit einem Hartmetallfrä-
ser korrigiert werden. Bitte beachten Sie, dass die Gesamthöhe der 
Spange nicht mehr als 2 mm betragen sollte.

Endtamponieren
Die Vortamponade oder Stopftamponade durch eine neue 
Nagelfalztamponade (Copoline) ersetzen. Zur Beruhigung mit der 
peclavus® PODOmed Nachbehandlung Tinktur beträufeln. 5-8 
Minuten einwirken lassen, um ein optimales Ergebnis zu erhalten. 
Die Modellierspange wächst mit dem Nagelwachstum raus und kann 
je nach Therapieverlauf wiederholt werden.
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