Die Kraft des Bambus

JVIr kénnen nicht wirklich entscheiden wie
lange wir leben,
aber wir kbnnen sehr wohl entscheiden wie
wohl wir uns dabei fiihlen®.
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Zusammenfassung der Verwendungs- Anwendungsmdglichkeiten und
Wirkungsweisen fiir nachfolgend empfohlene Bambus Produkte im Sinne der TCM.

Die Asiaten regenerieren, reinigen und heilen ihren Korper
schon seit Jahrtausenden mittels der Energie des Bambus, wie
durch entsprechende Uberlieferungen vielféltig
| nachgewiesen werden kann.

| Tauchen auch Sie ein in diese faszinierende Welt des Bambus,
der gréssten Bioenergiepflanze der Welt.

Lassen Sie sich inspirieren durch die von unabhdngigen,
selbstdndigen  Reprdsentanten  zusammengestellte  hier
— vorliegende Zusammenfassung, die keinerlei Heilaussagen
bemhol’re’r sondem auf Grund von Aufzeichnungen in Asien im Sinne der TCM und aus
eigenen Erfahrungen zusammengestellt worden ist.

Der Sinn des Nutfzens in der Anwendung der Bambus-Produkte liegt in der
Philosophie begrindet:

.Besser die Gesundheit erhalten,
als viel Geld gegen Krankheit auszugeben!™

In der chinesischen Medizin wird Gesundheit
mit dem freien Fluss
der Lebensenergie (Qi / Chi) gleichgesetzt.
Wenn die Lebensenergie nicht frei fliessen kann,
entsteht ein Krankheitsherd ! |
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VITALPFLASTER:

Wichtige Hinweise fiir die Anwendung
Uber die FuBsohlen entgiftet der Kérper besonders gut, dort funktionieren die Vitalpflaster ,wie eine dritte Niere*.

Wahrend der Vitalisierungsphase viel Wasser ohne Kohlenséure trinken!
Anwendungsbeginn sollte immer eine ,Grundreinigung” im Sinne der TCM des ganzen Kdrpers
(alle Bereiche der Reflexzonen auf beiden FuBsohlen) sein (siehe Grafik).

Bei einer umfangreicheren ,Reinigungskur auch die Zehen einpacken = Kopfbereich!!!

Als Kur wird empfohlen die Pflaster
mind. 21 Nachte anzuwenden,
bei Bedarf langer.

Die Energiekur dauert 20 - 30 N&chte und
beginnt -erste Nacht- auf der Ferse (1),
dann -zweite Nacht- Mitte ( 2),

dann (Zone 3) FuBspitze,
4. Nacht wieder Zone ( 1), dann wird der
Vorgang in gleicher Folge wiederholt.

Jede andere FuB3zone kann nach Bedarf beliebig
dazu geklebt werden.
Inhaltsstoffe:

97% Bambus, 3% bestehend aus:

Houttuynia cordata leaf, Eriobotrya Japonica,

chitosan.
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Bambus-Vitalpflaster auf die gereinigte
und getrocknete FuBsohle kleben.
Unbedingt beide FiiBe kleben. - N
Es muss aber nicht unbedingt dieselbe

Stelle auf den FuBsohlen sein. E
An den FiiBen mind. 8-10 Stunden (am besten nachts) kleben.

Am Koérper kann das Pflaster 24 Stunden geklebt oder bandagiert werden.
Wenn man das Pflaster entfernt hat, die beklebte Korperstelle gut reinigen.

Bei akuten Problemen kann die betroffene Stelle sofort beklebt werden, zusétzlich zu den FuBsohlen.
(z.B. unterstltzend bei Insektenstichen, Schwellungen, Zeckenbissen ...)

»Chronisches” erst nach der ,Grundreinigungs“-Energie-Kur Uber die FuBreflexzonen der FiiBe.
Beginnt man nicht auf den FuBsohlen, kann es vorkommen, dass alle Kérperschleime Uber jene Stelle
ausgeleitet werden. Das bedeutet, alle Organe schicken ihre Schlacken an diese Stelle!!!

Nach der ,Reinigungskur* kann man gezielt auch auf Schmerzpunkte dazu kleben:

Da wo's weh tut!!!

Die ,Reinigungskur” an den FuBsohlen idealerweise so lange fortsetzen, bis die dunkle, gldnzende Substanz
auf den Pflastern deutlich heller und weniger geworden ist und nicht mehr klebt.

Die Bambus-Vitalpflaster kénnen von jedermann zur Unterstiitzung des Immunsystems verwendet werden.
Auch fir Kleinkinder und Schwangere geeignet.

Einzige Ausnahme: bei frisch Organtransplantierten!!!

Kontraproduktiv, das Organ kénnte abgestoBen werden, weil Bambus-Vitalpflaster im Sinne der TCM das
Immunsystem starken und Energie spenden.
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Information zum Bambus Vitalpflaster vom Hersteller

Herrn Shunsuke Nakamura / 06.09.2008

Mr. Nakamura hat uns am Event 2004 das Bambuskonzentrat erklart, mit seinen 520 Wirkstoffen, die den
Kérper durchdringen und im Sinne der TCM Mangel beheben kénnen. Der Kérper kann sich aus den 520
Wirkstoffen jene aussuchen, die er benétigt, um die natirliche Selbstheilungskraft des Kérpers zu aktivieren.
Beim Event 2008 hat Herr Nakamura noch folgende Angaben zum Bambuspflaster gemacht:

LAndere Hersteller benutzen unstabilen Essig, um die Kosten zu senken. Unstabil bedeutet nicht gereift, d.h.
der Essig beinhaltet unreine Substanzen. Unstabiler Essig ist im Vergleich zu unserem Konzentrat nur zu
5-7 Prozent gereift.

Die von mir hergestellten Bambuspflaster werden mit 15-20 Jahre gereiftem Essigextrakt produziert. Damit
ist das Bambuskonzentrat zu 100% gereift, stabil und von allen unreinen Substanzen befreit.

Ausserdem haben wir ,Houttuynia cordata leaf“ gewahlt, um es als wichtiges Element fir die Entgiftung zu
nutzen. ,Eriobotrya-japonica“ als Element um vitale Kraft zu erzeugen. Diese Stoffe zeigen den
Gesundheitszustand der Person an (Braunfarbung der Pflaster durch Oxidation).

Der menschliche Kérper wechselt zu S&ure, wenn er miide, verletzt, ausgebrannt ist oder sonstige Probleme
hat.

Wenn Sie die Pflaster bei Midigkeit etc. anwenden, oxidiert die Kérperfliissigkeit mit Houttuynia-cordata-leaf
und Eriobotrya-japonica, was zur Folge hat, dass die Pflaster die Farbe von hellbraun bis dunkelbraun
wechseln, je nach Kérperzustand. Eine gesunde Kérperverfassung flhrt zu einer hellen Farbe, eine
schlechte Verfassung zu einer dunkleren Farbe*.

Information zu dem Warmepflaster von Herrn Shunsuke Nakamura:

,Die neuen Warmepflaster bestehen aus dem selben Pflaster wie die Vitalpflaster und haben zusétzlich noch
einen Warmer. Bringt man beide Teile - des Wérmers - zusammen, dann entwickelt sich Warme.

Es werden ausschliesslich rein naturliche Inhaltsstoffe verwendet.

Wir sagen “te-a-te-su-ru” auf japanisch und das heiBt: Gib acht auf den Patienten. Te-a-te heiBt: Behandle
mit einer “heilenden Hand”. Wir legen die Hand auf die Stirn, wenn wir Kopfschmerzen haben, um das
Fieber zu fiihlen. Oder wir legen die Hand auf den Bauch, wenn wir Bauchweh haben. Die Hand auflegen
bedeutet, die Unterschiede der Kérpertemperatur der Hand und der Haut des Patienten zu fithlen, dann die
Koérpertemperatur des Kranken der Temperatur der “heilenden” Person an gleichen. Dann fiihlt sich der
Patient friedlich, das kommt von der Angleichung an die Temperatur der ,heilenden Person. Wir haben
diese Idee fir die Pflaster benutzt, um eine warmende Funktion zu produzieren und die Behandlung zu
verstarken. Welchen Vorteil haben nun meine Warmepflaster gegen lber herkdémmlichen Warmepflastern?
Ein gewdhnliches Warmepflaster halt sich bei 40 - 75 Grad ca. 3 Stunden. Den besten Effekt erzielt man bei
einem Warmepflaster, wenn es 5 Stunden oder l&anger wirkt, dies bei einer Warmeentwicklung von 38 - 40
Grad. Meine Warmepflaster wirken 5 Stunden oder langer.

Hauptanwendungsgebiet der Warmepflaster:

Ich habe dieses Pflaster zum einen fir alle Personen entwickelt, die an kalten Handen und Flssen leiden.
Zum anderen kann das Warmepflaster tberall dort angewendet werden, wo Warmeentwicklung auf der Haut
gewinscht wird. Das Warmepflaster wird auch dort empfohlen, wo eine stérkere Wirkung gegentiber dem
herkémmlichen Vitalpflaster gewiinscht wird*.

Frau Dr. V. Lohnert hat diese Pflaster einem ersten Test unterzogen und stellt fest:

Nachdem wir die Pflaster probiert haben, konnten wir eine raschere Linderung von Fuss-und Hiftschmerzen
feststellen. Wenn Sie Kopfweh, Hiftschmerzen, miide Fiisse, Gelenkschmerzen oder anhaltende Midigkeit
verspiren, wenden Sie das Pflaster an. Sie werden an die Warme lhrer Mutter erinnert.

Die uns bisher vorliegenden Erfahrungsberichte zeigen, dass das Warmepflaster keine unangenehme Hitze
entfaltet, sondern dass es sehr neutral in der Warme ist, eben nur so als I&ge eine Hand auf den FiiBen bzw.
auf dem jeweiligen Anwendungsbereich.

Diese Pflaster sind 2008 als erste und einzige Pflaster von der FDA (Food and Drug Administration)
in den USA zugelassen worden
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BAMBUS - Konzentrat (100% Konzentrat):

Hochkonzentrat, Destillat. Wird in Japan ,fliissiges Gold" genannt.
Er kann universell angewandt werden und ist deshalb so wertvoll.

Er ist die ,Urform*, aus der im Anschluss die Segiun-Vitalpflaster erzeugt werden. Er wird durch
Verkdhlerung des Bambus gewonnen und anschlieBend bis zu 15 Jahre gelagert. In dieser Zeit entwickelt er
seine 520 Inhaltsstoffe (Polyphenole).

Kann pur oder verdiinnt unterstiitzend verwendet werden bei:

Nagelpilz, Fusspilz

Herpes, Hautunreinheiten

Saunaufglissen

Schnupfen (Bambuskonzentrat aufschnupfen)

Bambuskonzentrat fir die Konservierung von Marmelade (schon ausgetestet)
Schmerzpunkte mit Konzentrat stimulieren, vorbehandeln, verstérkt die Wirkung des Pflasters

Bei Zahnfleischschwund Konzentrat einmassieren, bei Paradontitis mit Konzentrat spilen. Bei der
Mundhygiene wird in Japan taglich mit verdiinntem Bambuskonzentrat gespiilt — gegurgelt. Es ist
dort in Tests nachgewiesen worden, dass nach einer Mundspiilung mit Bambuskonzentrat den
ganzen Tag kein Plaque entstehen kann.

Verdiinnt:

Blasenentziindung: Einige Tropfen Bambuskanzentrat in ein Glas Wasser, verstarkt vormittags
trinken (Zusétzlich Vitalpflaster kleben, Bambustee zur Spilung trinken).

Als Badezusatz um wieder fit zu werden = Lichtbad (weil Bambus so enorm viel Licht speichern
kann) — auch gut bei Depressionen! Mindestens 2 Stunde liegen (Zellen brauchen Licht) bei 37°
oder 38°. 4-5 Verschlusskappen oder nach Belieben in die geflllte Wanne geben, bei Grippe 1/3
Flasche, gut kombinierbar mit einem Salzbad. Salzbad reinigt die Energie.

Als Schonheitskur fur die Beine (1 Verschlusskappe in % | Wasser geben, die Baumwoll-leggins
eintauchen, leicht ausdriicken und anziehen. Oder Bandagen tranken und ab den Fersen wickeln.
Gut zudecken, die Beine hochlagern, eine Stunde liegen bleiben. Darauf achten, dass es bei den
Nieren nicht nass und kalt ist. Nicht éfter als 1 bis 2mal in der Woche, sonst zu energiereich. Am
besten morgens oder mittags, 6st viele Probleme in den Beinen und macht sehr fit.

Bei Cellulite, Besenreiser, Krampfadern (Venentétigkeit verbessert sich, da Bambuskonzentrat
Kieselsdure und alle Aminosauren enthalt). Erfahrungswert: Krampfadern verringern sich meist
schon durch eine ,Entgiftungskur” im Sinne der TCM ,uber die FuBsohlen!!!

3-5 Tropfen in ein Glas Wasser und trinken um den Magen-Darmtrakt von innen her zu reinigen. Bei
Candidabefall im Darm: Vorzugsweise vormittags stark verdiinnt trinken.

Bei Scheidenpilz: Tampon trédnken und einfiihren, Sitzbad nehmen, ist in einigen Tagen weg.
Gegen Lause (befallene Kopfstellen mit Bambuskonzentrat einmassieren).

Vorbeugend gegen Zeckenbefall und Gelsen -Bremsen- (Hautstellen einspriihen).

Bei Schimmelflecken verdiinnt aufspriihen und tber langeren Zeitraum anwenden.

Kiiche / Schneidebrett desinfizieren, eliminiert Keime und verschiedenste Gerliche.

Salat, der mit Spritzmitteln behandelt wurde, in Wasser mit ein paar Tropfen Bambuskonzentrat
waschen, auch einige Zeit darin liegen lassen. Bambuskonzentrat neutralisiert einen GroBteil der
Pestizide.

Weitere Verwendungsméglichkeiten:

Zur Verbesserung der Raumluft

Bei unangenehmen Geriichen im Kihlschrank, Schuhen, Auto etc.
Scheibenwischanlage beim Aut.

Schlierenfrei putzen, einige Topfen Bambuskonzentrat ins Putzwasser
Als Blumendiinger (ca.1:300 bis 1:1000)

Bei Kiihen und Pferden in die ,Selbsttrédnke” geben

Vorbeugend auch bei Tieren, Haare gegen den Strich birsten und einspriihen (gegen Zecken, Fi6he
und Parasiten). Pfoten einspriihen, Tiere lecken diese ab und entwurmen von innen her
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BAMBUS - Konzentrat - SPRAY (3%ig):

Unterstutzend gegen Keime, Bakterien, Geriiche und Energielosigkeit.
Halt vorbeugend Insekten, Micken, Fléhe, Lause und Zecken fern, auch bei Tieren ...

® Vor dem Sport oder Tatigkeiten im Freien:
Vorbeugend gegen Zeckenbefall und Bremsen (Hautstellen mehrmals taglich einsprihen).

® Gegen Lause (befallene Kopfstellen mit Bambuskonzentrat einmassieren).
® | ebensmittel bespriihen: Langere Haltbarkeit, z.B. Gemise, Obst (dadurch keine Obstfliegen) ...

® Salat, der mit Spritzmitteln behandelt wurde, in Wasser mit ein paar Tropfen Bambuskonzentrat
waschen, auch einige Zeit darin liegen lassen. Bambuskonzentrat neutralisiert einen GroBteil der
Pestizide.

® Kiiche / Schneidebrett desinfizieren, eliminiert Keime und verschiedenste Geriiche.
o Uber Obstschale spriihen, vertreibt Essigfliegen.

Weiters verwendbar:

® Bei Schimmelflecken verdiinnt aufspriihen und tber langeren Zeitraum anwenden.
® Bei Tieren gegen Lause und FI6he gegen den Strich spriihen.

BAMBUS - AROMASPRAY (3%iq) mit Eukalyptus

® FuBspray, zur Erfrischung der Beine. Direkt auf die FuBsohlen oder die Strimpfe spriihen, z.B. beim
Bergsteigen oder Wandern.

® Raumerfrischer: Eignet sich sehr gut als Raumspray zum Eliminieren von Gerlichen z.B.
abgestandener kalter Rauch von Zigaretten, energetisiert die Raumluft, beseitigt Mudigkeit.

Desinfektion fir Matratzen, gegen Hausstaubmilben

Lufterfrischungsspray im Auto, gegen Midigkeit

Erfahrungswert: Wenn Kinder sich prellen — spriihen — kein blauer Fleck, schwillt nicht an.
Toilettenspray

Ganz besonderes Augenmerk fiir Podologen und Fusspfleger

Inhaltsstoffe: verdient die Tatsache, dass das 100 % Bambuskonzentrat,

3% Bambuskonzentrat chemiefrei und garantiert helfen kann bei:

Eukalyptus Nagelpilz — Fusspilz — Hiithneraugen — Schrunden /
Kamille Rhagaden, insbesonders auch am ,,diabetischen Fuss*
iﬁ(%irokllee Weitere detaillierte Infos ab Seite 34

Ramhoo Vin.yar

Kristallbild nach Dr. Masaru Emoto von unserem Essig-Bambuskonzentrat!
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BAMBUS - SEIFE:

In Japan ein Bestseller!
Schwarz, PH- Wert: 6,5 = neutral, keine Duftstoffe, keine Waschtenside!!! Geruchsneutral.

Bambusseife enthalt:

94,5 % Seifenbasis aus Palm- und Kokosél, 3 % Glyzerin aus Palm- und Kokosdl.
Fango = 2000 Jahre alte Vulkanasche, diese ist sehr fein!

Bambuskohle pulverisiert.

Bambuskonzentrat (Kieselsaure fir Haut, Haare, N&gel).

Unsere Erfahrungen:

Wenn man den Schaum einziehen lasst, gehen die Inhaltsstoffe = Nahrende Mineralstoffe tief in die
Hautschichten, bringen zusatzlich Feuchtigkeit und glatten die Haut.

Zur Ganzkorperpflege, Haare waschen (bei schuppiger, trockener und fettiger Kopfhaut), als Maske,
Peeling, als Ersatz fir Rasiercreme und Schaum.

Face-Lifting: Haut mit Seife eincremen und lber Nacht einwirken lassen, am Morgen den Rest
abwaschen. Umstellung der Haut dauert 28 Tage, es kann bei Problemhaut eine
Erstverschlimmerung eintreten.

Bei Hautunreinheiten, besonders gute Ergebnisse bei Akne, Pickel, Pupertatshaut.

Mit Schuppenflechte betroffene Stellen mit Seife einschaumen, einwirken lassen, abwaschen und
die Stelle mit verdiinntem Bambuskonzentrat einspriihen.

Zum Zahneputzen (1 Tropfen Bambuskonzentrat auf die Seife geben, Zahnbirste ein paar Mal auf
Seife kreisen und Z&hne damit putzen), verhindert Zahnstein, beinhaltet keine Schleifstoffe, stoppt
Parodontose und Zahnfleischbluten, weniger Plaque.

Die Seife wirkt sehr gut als Fleckenmittel = Fleckenseife: Fleck gut einreiben mit Seifenschaum,
dann einfach mitwaschen. Wéasche wird zusétzlich sehr weich!!!

Schaum bei Cellulite auftragen.

Gegen Altersflecken.

Sehr gute Unterstlitzung bei Stirnhéhleneiterung, Kopf- und Zahnschmerzen, Schwellungen.
Seifenschaum auftragen und einwirken lassen!

Sonnenbrand: 10 min. mit kaltem Wasser kiihlen, dann 5 bis 6mal Schaum auftragen und einwirken
lassen, Haut schélt sich nicht ab!!!

Juckende Korperstellen: Seifenschaum einwirken lassen.

Ersparnisse von Produkten wie

Rasiercreme, Rasierschaum
Rasierwasser
Nachtcreme

BANBUS
EE
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BAMBUS — KOHLE, ,schwarzes Gold*

Bambuskohle hat in Asien groBe Tradition.
Ihr Einsatz ist schier unendlich.

Aus der Gewinnung des Bambuskonzentrates behalt man die sehr wertvolle Bambuskohle zuriick.
Bambuskohle ist 10 bis 15mal feinporiger und saugféhiger als unsere gewdéhnliche Holzkohle.

Sie hat auch eine wesentlich hdhere Dichte, deshalb ist sie als Filter und bei der Regulierung von
Feuchtigkeit von groBem Nutzen.

Liefert eine Fille an Mineralstoffen und Spurenelementen.

Enthalt 520 pflanzliche Wirkstoffe, energetisiert, reinigt, reguliert und eliminiert Gerliche und Feuchtigkeit.

Praktische Anwendung: Vor der Benutzung abkochen. 3 Monate verwendbar, zwischendurch reinigen.

Absorbiert Geriiche — hervorragende Luftreinigung: Schuhschrank, Kihlschrank ...

Reguliert Feuchtigkeit: Bad-Spiegel, Auto-Fenster.

Wirkt antioxidativ, weil sie viele Negativionen enthalt:

Wenn man Fett erhitzt, oxidiert es, Acrylamid entsteht, dieser Stoff wird eliminiert, wenn man die
Kohle ins Frittierfett gibt (in diesem Sinne 3-4 mal fir das gleiche Fett verwendbar). Danach muss
beides entsorgt werden.

Hervorragender Schutz gegen elektromagnetische Wellen:

Bei Handynutzung!!! auf den Fernseher legen, zum Computer, unters Bett legen, ebenfalls zur
Verwendung bei Erdstrahlung, Strahlung von Wasseradern ...

Hier ist es wichtig die Kohle 6fter mal unter fliessendes Wasser zu halten.

Wasserverbesserung:

Reinigt und energetisiert Leitungswasser, bringt ph-Wert das Wassers in den basischen
Bereich, macht das Wasser rechtsdrehend — Quellwasser.

Energetisiert Trinkwasser nach ca. einer %2 Stunde — also so lange warten, dann erst trinken!!!

Bei Durchfall - Bambuskohle gerieben (ca. 1 Teeldffel, 2-3 mal am Tag, je nach Befinden)

Beim Kochen, Frittieren, Braten ... ein abgebrochenes Stiick hineinlegen, dann wieder abspiilen und
fur den nachsten Kochvorgang bereitlegen. Wenn Kohle in Wasser erhitzt wird, werden Mineralien
wie Kalium, Magnesium und Eisen frei. Sie macht scharfe Gewdiirze milder und bindet Schadstoffe
und fuhrt der Speise Energie zu. Wenn Speisen mehr Energie haben, kdnnen sie schneller und
besser verdaut werden, sie sind dann bekémmlicher.

In den Wasserkrug eine ganze Kohle hineinlegen, das erzeugt Trinkwasser mit rechtsdrehender
Quellwasserqualitat.

AuBerdem gegen Kalk, in den Wasserkocher, Kaffeemaschine ...

In die Waschmaschine: In Sackchen einndhen oder in alte Socken einkniipfen, mitwaschen, durch
die Kohle wird Wasser weich, Wasche wird ganz weich auch ohne Weichspluler, duftet gut. Die
Bambuskohle macht aus Wasser Quellwasser, dieses wascht viel besser, und man kann
Waschmittel einsparen.

In Blumenvasen wird der tible Geruch vermieden, das Blumenwasser wird verbessert und die
Aufnahmeféhigkeit sowie die Bliitezeit wird geférdert und verlangert.

Fur das Wasser in Aquarien zur Vermeidung von Bakterien.

Gegen viele Geruchsbeléstigungen und Schimmelpilz.

Ins Kopfkissen zur Verbesserung der Schlafqualitat.

Im Auto, gegen Mudigkeit, ermdglicht dadurch langere Autofahrten.

Bambuskohle im Schwimmbecken, neutralisiert Chlor und Kohlendioxyd, erhéht Alkalien und
korrigiert den PH Wert, meist wird nur noch die Hélfte an Chemikalien benétigt.
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BAMBUS-BLATTER-TEE:

Dieser einzigartige Tee wird aus jungen Blattern des Bambus ,Sasa Borealis”
gewonnen, er wachst an der StidkUste der koreanischen Halbinsel.
Ohne Farb- und Konservierungsstoffe, aus reiner Wildwuchsernte.

10 Jahre Forschung und Entwicklung liegen in diesem speziellen Verfahren.
Bambusblattertee wird in Korea auch als natirlicher Stabilisator verwendet
anstelle von kiinstlichen Konservierungsstoffen.

Trinken Sie Bambusbléttertee wahrend der Reinigungskur mit dem Vitalpflaster. Unterstiitzt die Reinigung!!!
Bambusblattertee enthalt kein Teein, man kann ihn uneingeschrankt trinken.
Wirkt leicht kithlend!

Sogar der Panda-Bar liebt seine Blétter.

Unter allen erhaltlichen Bambusteesorten, verfligt gerade ,Sasa Borealis* Gber
vielseitige Inhaltsstoffe, welche zum Wohlbefinden beitragen kénnen. Es handelt
sich um einen basischen Tee aus 100 % Bambusblattern.

Inhaltsstoffe:

Vitamin C, Glukose und Fructose, Protassium, Magnesium,

ungesittigte Fettsduren, Linolensaure; dieser Tee hat einen

héheren Eisengehalt als andere Sorten. Bambusbléatter enthalten zudem
mehr als 200 pflanzliche Wirkstoffe.

Der Tee ist reich an Mineralien und Spurenelementen.

Enthélt alle Aminoséauren (Bestandteile von EiweiB).

Seine Enzyme sind bis 235° C hitzebesténdig.

Bambusblattertee ist saureregulierend und regenerierend - natiirlich ohne Teein.

Anwendung:
® 1 Teebeutel mit ca. % L bis 1Ltr. kochend heiBem Wasser (ibergieBen und ziehen lassen, man kann
ihn auch ein zweites Mal GbergieBen, Restenergie drinnen. Tee kann auch wieder aufgewarmt
werden. Da der Tee basisch ist, kann man ihn unbegrenzt trinken. Stoffwechselregulierend.

Unterstiitzend bei:

® Blutdruckproblemen - bei hohem und niedrigem Blutdruck. 1 Ltr. pro Tag Uber einen langeren
Zeitraum.

Magen-Darm-Schwierigkeiten, Hautirritationen
Husten und Heiserkeit

Fieber, leicht kiihlende Wirkung

Hitzewallungen im Wechsel: gut 1 bis 2 Ltr. am Tag

Blasenentziindung: Tee trinken und Vitalpflaster auf den Meridianpunkt Blase kleben oder direkt
zusatzlich auf die Nieren (Riicken) beidseitig kleben.

Teebeutel im Anschluss an die Zubereitung des Tees nicht wegwerfen: Wertvolle Inhaltsstoffe!!!
® Teebeutel zum Kochen ins Wasser hangen (Gemduse, Nudeln ...)

® Teebeutel mit warmen Wasser anfeuchten und als Kompressen auf die Augen legen bei
Augenentziindungen (Augenentziindungen weisen meistens auf Leberprobleme hin).

® Teebeutel anfeuchten und auf Hautirritationen legen (z.B. in die Windel ...)

® Bei Schwellungen und Schnittwunden Beutel auflegen oder Kompressen auflegen, beruhigend.
Unterstiitzend bei Hautirritationen: Waschungen, 5 Teebeutel mit 5 Ltr. heiBem Wasser UbergieBen,
leicht abkiihlen lassen und Haut damit benetzen.

® Getrocknet als Gew(rz Uber den Salat streuen, beim Brot backen beimengen ...
® Als Diinger fir die Pflanzen, Beutel ins Blumenwasser geben.
® Fir Tiere: Unter das Tierfutter mischen.

Sammeln Sie die Teebeutel in einem GefaB und lassen Sie diese trocknen. Wenn Sie nasse Beutel auf die
Trockenen legen, entsteht kein Schimmel!!l Das ist der Beweis fiir seine Keimfreiheit.
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BAMBUS - KAFFEE:

Magenfreundlich, koffeinfrei, vitalisierend und harmonisierend, auch fir Kinder geeignet.
Bambuskaffee liefert Basen und vermindert so auf natiirliche Weise die Ubersauerung. PH-Wert: 7,5
Normaler Kaffee wird sauer verstoffwechselt!!!

Schmeckt wie Getreidekaffee, nur feiner.

Inhaltsstoffe:
Roggen, Gersten-Malz, Gerste, Zichorie, Feigen, Bambusblétter.

Zubereitung:

Zwei Kaffeel6ffel pro Tasse mit heiBem Wasser (80 — 90° C) aufgiessen.

Tipp: Eiskaffee fir heisse Tage: 3 Kugeln Eis mit kaltem Bambuskaffee aufgiessen.
Als Dessert 2 EL. Schoko-Drinkpulver und 1/2 EL. Bambuskaffee mit ganz wenig heissem Wasser
gut verriihren und dann Uber Vanilleeis laufen lassen — ein delikater Genuss.

® Untersuchungen von Dr. Léhnert:
Er kann toxische Stoffe aus dem Kérper eliminieren.

® Gut flr depressive Menschen: Friih morgens trinken.
® Test: Konzentration steigt.

Ubrigens. . . machen Sie mal einen ,Bambuccino” mit unserem Kaffee

So gelingt auch lhnen der BA MBUCCINO m

e Zwei Kaffeeloffel SEGIUN Bambuskaffee in ein Kaffeeglas geben

e Dazu etwa 2 2 Essloffel gut-warmes Wasser geben !

e Mit dem Stabmixer oder Milchschdumer ca. 10 Sekunden gut
aufschdumen.

e Mit heissem Wasser auffillen.

e Mit Schlagrahm verzieren

e Und .. geniessen !

SEGIUN Bamb

ca. PH7,5 (BaselAlkalisch) ca. PH 3 (Sauer)
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BAMBUS — GEWURZ und SUPPENKONZENTRAT:

Verstérkt den natirlichen Geschmack der Speisen.

Das Bambus Gewiirz und Suppenkonzentrat ist basisch.
Es entspricht der asiatischen Regenerationsphilosophie
,REINIGEN — NAHREN - BALANCIEREN*

Inhaltsstoffe:

Bambuskonzentrat (enthalt viel Silizium), Milchzucker, pflanzliche Speisewlrze, Pflanzenfett ungehértet.
Steinsalz aus 700m Tiefe aus unseren Alpen (ohne Umweltbelastung, 84 Mineralstoffe).

Darin enthaltene Kréuter und Gemise: ausbalanciert nach den 5 Elementen der chinesischen Medizin!!!
Enthélt kein Glutamat (Geschmacksverstarker, wichtig bei Allergikern) und ist glutenfrei.

Enthélt keine Hefe (macht sauer!), frei von tierischen Fetten, frei von Konservierungsstoffen.

Bambusgewiirz wird vielféltig eingesetzt:

Zum Wirzen von Suppen, SoBen, Salaten, Tomaten, Fleisch ...
Gutes isotonisches Getrank nach dem Sport (Mineralsalze)!!!

Beim Sport hat man durch das Schwitzen einen erh6hten Mineralstoffverlust.

Deshalb empfiehlt es sich nach dem Sport Mineralstoffe und Spurenelemente nachzutanken.
Unterstitzendes und ausgleichendes Getrénk, auch bei Sodbrennen.

Ideal: téglich trinken.
Ideale Kombination zum Vitaldrink wahrend einer Regenerations-Kur (Mineralstoffe und Spurenelemente).

Praktischer Verschluss: Streuen und fir Léffelentnahme.

i Probieren Sie bitte mal. . . . eine Suppentasse
BAMBUS mit heissem Wasser, und geben dann einen
winz- uny Kaffeeloffel von dem Konzentrat hinein,

SUPPENKONZENTRAT

einmal umriihren. . .

Sie erhalten eine wunderbare Kraftbriihe,
besonders auch fiir Vegetarier geeignet,
weil garantiert ohne. . . . . !
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BAMBOO - CANDY:

Weltweit einziges Bambus-Bonbon — exklusiv bei Segiun erhéltlich!!!
Patent von Shunsuke Nakamura.

Inhaltsstoffe:

Tabaschir

(= Zuckerspeicher im Bambus, der in den Zwischenrdumen -Nodien- wachsende Bambus-Kampfer)
Bambuskohle und Ol der frisch gepressten japanischen Ackerminze.

Aus dem siiBen Saft des Bambus (StiBgrasbaum!) entwickelt sich in den Hohlrdumen des Bambus
Tabaschir, dieser wird in Asien wie Medizin gehandelt. Tabaschir sind Silizumknollen = Zuckerknollen =
,Honig" der in den Hohlrdumen bei den Nodien entsteht. Daraus wird im asiatischem Raum z.B. auch eine
Salbe erzeugt, die gegen entzlindliche Gelenke angewandt wird.

In China wird Tabaschir gegen Nervositét, Blutungen, Fieber, Bronchitis sowie auch zur Stltzung der
Wirbelsaule eingesetzt.

Das Bambus-Candy wird nicht wie weiBer Zucker sauer verstoffwechselt sondern basisch.

® absorbiert Mund und Kérpergeruch durch die Bambuskohle

® energiespendend

® konzentrationsférdernd, gut vor geistigen Herausforderungen

® sehr gut bei langen ermidenden Autofahrten

® sehr gut fir Schulkinder, beruhigend fir hyperaktive Kinder ( ggf. Ersatz fir ,Ritalin)

® gut bei Asthma

® hervorragende Ergebnisse bei Magen-Darmproblemen, gut bei Magenschmerzen,
nervésem Magen

Unser Tipp:

Probieren sie eine Tasse Bambusblattertee und I6sen darin ein Candy auf . . . eine Wohltat ©

(@SE N
i[5 SEGIUN

Geniessen Sie die Kraft
des Bambus.
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BAMBUS - KORPERPFLEGE:

Die Grundlage ,Reinigen — Nahren — Balancieren” findet sich in der SEGIUN Bambus-
Naturkosmetik wieder.
Nebst den Inhalts-Wirkstoffen wurde peinlichst auf die Natirlichkeit der Produkte Wert gelegt.
Daraus ist eine Natur-Kosmetik entstanden, die folgende Kriterien erfillt:

® 100% Naturkosmetik mit Bio-Inhaltstoffen

® BDIH-kontrolliert (hdchster Naturkosmetik-Standard in Europal)

® Frei von: Konservierungsstoffen, synthetischen Emulgatoren, Duft- und Farbstoffen, Paraffinen und
PEG-Derviraten ( Polyethylenglykol )
e Mit pflanzlichen Olen aus kbA (kontrolliert biologischer Anbau), traditionellen asiatischen Wirkstoffen,
Pflanzenextrakten und atherischen Olen
Die Wirkung der SEGIUN Bambus Kérperpflege resultiert aus den Wirkstoffen Bambus und Lotusbliite. Die
weiteren Pflanzenextrakte wie z.B. Ingwer, Nelke und Sandelholz integrieren sich ideal in die Formulaturen.
Aus der Sicht der asiatischen Regenerations-Philosophie sind die Formulaturen in der SEGIUN Bambus-
Kosmetik Zubringer von wesentlichen Wirkstoffen fir die Regeneration der Haut und somit vom gréBten
Organ des menschlichen Korpers - also Uberaus wichtig!
1. Traditionelle asiatische Wirkstoffe wie Bambus und Lotusblitenextrakt starken, kraftigen und
verfeinern das Hautbild.
2. Pflanzliche Ole wie Sesam-, Soja- und Jojobadl (kbA) pflegen die Haut und verleihen Elastizitat und
Geschmeidigkeit.
3. Atherische Ole aus Ingwer, Sandelholz und Nelke beleben, regenerieren und schiitzen.
4. Die Formulatur der Natur-Kosmetik von SEGIUN wurde exakt auf die Anwendung des SEGIUN
Vitalpflasters abgestimmt. Sie unterstitzen sich gegenseitig nach dem Prinzip YIN und YANG -
INNEN und AUSSEN.

Bambus Shampoo + Shower Gel
Milde, pflanzliche Tenside bilden die Grundlage dieses leichten, hautvertraglichen Duschgels. Bambus,

Lotosbliten und weitere Pflanzenextrakte starken und harmonisieren die Haut, Sesamol verleiht der Haut ein
zartes und weiches Geflihl. Ingwer, Sandelholz und Nelke beleben und erfrischen.

Das Shaower-Gel bildet die Grundlage der Philosophie und deckt das ,Reinigen” ab. Die Wirkstoffe sind
besonders rlcksichtsvoll zur Haut und ihrem S&ureschutzmantel. Als Shampoo liefert es wichtige Nahrstoffe
und reinigt das Haar auf schonende Weise.

Als Reinigungs-Wirkstoff werden Tenside aus reinen Pflanzen verwendet. Die neusten Erkenntnisse

aus der Bio-Kosmetik-Entwicklung sind eingeflossen. Es werden nebst Pflanzen- Zuckertensiden ganz neu
auch Eiweiss-Tenside verwendet (Aminos&ure-Tenside). Diese Neuerung ist vor allem flr Allergiker
auBergewdhnlich gut! Alles ist 100% biologisch abbaubar — ,Gut zur Natur - gut zum Menschen!®

Bambus Body Lotion

Das leichte Creme-Gel zieht rasch in die Haut ein. Sesam- und Jojobadl sorgen flr ein weiches,
geschmeidiges Hautgefiihl. Bambusextrakte und Lotosbliite verhelfen der Haut zu neuer Elastizitat und
beleben insbesondere feuchtigkeitsarme Haut. Kostbare Diifte von Ingwer, Sandelholz und Nelke
umschmeicheln die Sinne.

Mit den Pflanzenwirkstoffen des Bambus (Kieselsaure, Ql-Lieferant, Zellreparateur etc.) und der Lotusblite
(Safte aufbauend, reparierend, regulierend) und den Olen von Ingwer, Sandelholz und Nelke bietet die Body
Lotion eine wirksame Grundlage fiir die Regenerationsféhigkeit von gesunder wie irritierter Haut! Nach dem
Duschen auf die feuchte Haut am ganzen Kdrper auftragen. Lokal an verschiedenen Stellen des Kérpers
mehrmals téglich eincremen und wirken lassen! Mehrmals téglich und fiir jeden Hauttyp und auch fir Kinder
anwendbar!

Bambus Deo Spray .
Der Deaspray enthalt Bambus und Lotusblite sowie eine spezielle Mischung atherischer Ole in wertvollem

kbA Bio-Alkohol geldst, desodoriert und belebt natirlich und mild und schenkt lang anhaltende Frische.

Durch die Zugabe von Kamilleextrakten wirkt der Deo gar leicht entzindungshemmend. Dies ist sinnvoll, da
beim Rasieren von Kérperhaaren kleine Hautverletzungen entstehen kénnen. Der SEGIUN Bambus Deo
Spray verstopft keine Poren und behindert das natirliche und wichtige Abschwitzen nicht! Der Deo Spray
kann unter den Achseln, auf den Flissen und am ganzen Koérper eingesetzt werden. Allerdings sollte er nicht
mit Schleimh&uten in Berlihrung kommen (Bio-Alkohol).
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Inhaltsstoffe unserer SEGIUN-Ko6rperpflegeserie

Bambus Deo Spray

Bio-Alkohol*, gereinigtes Wasser, Mischung &therischer Ole
Zitronensaureester, Bambusextrakt, Lotysbli]tenextrakt,
Bisabolol, Lecithin, Distel6l, atherische Olinhaltsstoffe

*aus biologischem Anbau

Shampoo / Dusch-Gel

Gereinigtes Wasser, Bio-Alkohol*, Zuckertensid, Glycerin, waschaktive
Aminosauren, Xanthan, Glycerinoleat, Aminosauredervirat,
Lotosblitenextrakt, Bambusextrakt, Sesamél*, Sojadl*, Mischung &therischer
Ole, Zitronensaure, Phytinséure, Glimmer, Pigment weiss, atherische
Olinhaltsstoffe

*aus biologischem Anbau

Body- / Kérper-Lotion

Gereinigtes Wasser, Bio-Alkohol*, Glycerin, Sojadl*, Sesamél*,
Jojobadl*, Xanthan, Aminosauredervirat, Bambusextrakt,
Lotusbliitenextrakt, Mischung &therischer Ole, Natriumlactat,
Milchsaure, Vitamin E, atherische Olinhaltsstoffe

*aus biologischem Anbau
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Zum Wissen: )

Bisabolol wird aus Kamille gewonnen, im atherischen Ol der Kamille kann bis
zu 50 % l-alpha-Bisabolol enthalten sein. Dadurch haben wir nattrlich auch
die wunderbare Wirkung der Kamille ( entziingungshemmend ) in unserem
Produkt.

Die pflanzlichen Duftstoffe als atherische Ole, die wegen der geringen Menge
nicht aufgefihrt werden missen, bewirken:

Lotusbliite = Spannungslinderung und Faltenaufbau

Ingwer = schmerzstillend - immunstarkend

Sandelholz = juckreizstillend - entziindungshemmend

Nelke = fiebersenkend - gegen Entziindungen - kiihlend und

flr Gefassregulation

Interessant ist die Anmerkung, dass Ingwer durch seine warmende und
Nelke durch die kiihlende Wirkung den Ausgleich - entsprechend
Yin und Yang - bewirken.

Letztlich ist zu wissen, dass Inhaltsstoffe immer in der Reihenfolge der
Menge der Beimengung aufgefiihrt werden.
Erste Aufzahlung bedeutet den gréssten Anteil usw.

Wird die Frage auf die sog. verschiedenen Hauttypen - in Zusammenhang mit
evil. unterschiedlichen notwendigen Praparaten - gestellt, gilt bei unserer
Pflegeserie die Auffassung, dass

Lunsere Praparate so konzipiert sind, dass die Haut als ganzheitliches Organ
angesprochen wird.

Die Haut erhélt die Mdéglichkeit der Eigenkorrektur und findet wieder zu ihrem
natarlichen Gleichgewicht!*

Yin/ Yang
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fontrollierte

SEGIUN Kosmetik

SEGIUN Bambus-Kosmetik besticht durch einige markante Vorteile:
- 100% Naturkosmetik und immer lebensmitteltauglich
- BDIH konform reicht nicht, SEGIUN Ubertrifft alle Standards des BDIH um
gegen das Hundertfache.
- enthalt Pflanzenextrakte, welche nach der Asiatischen Heilkunst formuliert sind und
deshalb besonders wirksam sind
- Durch die Inhaltstoffe werden die Gesichts-Reflexpunkte gezielt unterstiitzt —
die ,Seele der Organe” wird damit harmonisiert.
Das Prinzip der SEGIUN Kosmetik beruht auf der Haut-Eigen-Korrektur!
Entgegen Ublicher Kosmetika kompensiert SEGIUN nicht einfach Fehler, Falten und
Irritationen der Haut mit integrierten Wirkstoffen. SEGIUN Kosmetik besticht durch
die Funktion, der Haut ihre Eigendynamik zuriick zu geben. Eine intakte und
regenerierte Haut produziert ALLES selbstandig, was sie benétigt!
DAS ist der Unterschied!
Klassische Industriekosmetik ist das, was sie eigentlich verspricht: ,Kosmetik®.
+Kosmetik“ ist aus dem altgriechischen und heisst wortlich Ubersetzt ,schmucken®.
Nun — ist es notwendig, ein Gesicht, welches von innen heraus strahlt und
Glicklichsein ausstrahlt zu ,schmiicken“? Nein — wohl nicht.
Welche Haut muss nun geschmickt werden?
Die strahlkraftlose, matte, kranke, trockene, rissige, faltige Haut.
Wieso wird sie so? Durch die Inhaltstoffe von Kosmetika, wie z.B. Paraffine (Erddl-
Abfallstoff — gibt es in der Zwischenzeit in mehreren hundert Variationen!), SLS
(Sodium Lauryl Sulfate etc.), synthetische Wirk-, Konservierungs- und Duftstoffe etc.
Aber selbst ,Naturkosmetik* bringt die Haut zum Erschlaffen, denn meistens ersetzt
sie genauso wie die synthetische Kosmetik einfach die Funktion der Haut — einfach
auf Pflanzenbasis (mehr oder weniger...).
Uberlegen Sie:
+~Wenn Sie ein Jahr lang nicht mehr laufen, sondern freiwillig im Rollstuhl fahren — wie
wird es nach einem Jahr um lhre Beine stehen?”
Richtig — sie sind noch da... aber sie haben keine Kraft mehr! Sie kénnen selber
nicht mehr gehen! Die Lésung: Normale Natur- oder Industriekosmetik bietet nun
verschiedene Rollstiihle an!
Wir machen der Haut ,Beine“... und aktivieren alle inre Ressourcen. SEGIUN
Kosmetik besticht durch die sanfte, natlirliche aber wirkungsvolle Umstellung der
Haut!
SEGIUN Kosmetik ldsst Ihre Haut wieder leben und strahlen!
Aus der Sicht der asiatischen Heilkunst:
Durch die Wirkstoffe aus den Pflanzenextrakten Moso-Bambus, Bambus, Orchidee,
Lotosblite, Afrikanisches Argandl, Ginkgo, Weisser Tee, Augentrost und weiteren
Pflanzenkonzentraten ist nicht nur die Nahrung und Regulation der Haut aus
kosmetischer Sicht gewahrleistet, es werden durch die einzigartige asiatische
Formulatur auch die Reflexzonen und die Akupunkturpunkte im Gesicht aktiviert und
harmonisiert.
Ein noch nie da gewesenes Hautanwendungssystem, welches durch das
Resultat des Wohlbefindens und der Strahlkraft der Haut ihre Wirkung bestatigt.
SEGIUN Kosmetik reguliert das innere Organsystem und gibt der Haut von INNEN
heraus die Strahlkraft, die eine gesunde, harmonische Haut benétigt!
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Bringen wir etwas ,,Strahlkraft“ auf diese Erde!

SEGIUN Kosmetik ist DIE Verbindung zwischen ,,Heilen® und
»Kosmetik* —
SEGIUN definiert Kosmetik neu!

Kosmetik sollte in allererster Linie Freude machen. Leider bellgt eine Industrie die
Bevdlkerung seit mehreren Jahrzehnten!

Wir haben mit SEGIUN eine Naturkosmetik entwickelt, die nicht nur so heisst,

sondern auch ist! Das ist nicht selbstverstandlich, denn der Name Naturkosmetik ist
nicht geschitzt. Leider wird der Name (naturlich, von der Natur inspiriert,

Naturkosmetik etc.) hdufig verwendet, auch wenn darin allerhéchstens Spuren von
Natur enthalten sind!

Naturkosmetik boomt... deshalb ist ,Scharlatanerie” leider an der Tagesordnung!

Allein schon der Einsatz von Konservierungsstoffen und Paraffinen zeigt, das es sich bei
den ,Naturkosmetika“ im allgemeinen nicht auch wirklich darum handelt!

Uns war es in der Entwicklung zu 100% wichtig, eine echte Natur-Kosmetik zu

bekommen. Deshalb war der Aufwand, die Entwicklungszeit wie auch die
Produktion wesentlich aufwendiger als bei Vergleichsprodukten!

BAMBUS-KOSMETIK IN FORMULATUR
NACH DER ASIATISCHEN HEILKUNST!

r Sinnlich und Sinnvoll!
| = § a &y = ¢

(3
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GESICHTSPFLEGE

SEGIUN GESICHTSPFLEGELINIE - KEINE HAUTTYPEN

SEGIUN Kosmetik geht den Weg, die natiirliche Funktion der Haut wieder herzustellen.

Dadurch ist eine Typisierung der Haut unnétig!

Durch die Formulaturen der asiatischen Heilkunst wird selbst irritierte Haut innerhalb von wenigen

Monaten wieder balanciert.
DIE PFLEGE- UND SCHUTZEIGENSCHAFTEN

Die SEGIUN Gesichtspflegelinie beinhaltet nebst reinen, natirlichen Basisstoffen wie pflanzlichem

Squalan, Jojobadl und Sojadl viele ausgezeichnete Wirkstoffe wie Bambus,

Afrikanisches Argandl, Lotusbliite und weissen Tee. Die Formulierung nach der

asiatischen Heilkunst ist sehr ausgewogen und regenerativ fir die Haut!
Bei der Anwendung der drei Gesichtspflegecremen geht es nicht um den

Hauttyp, sondern um den derzeitigen Zustand oder Bedarf der Haut. Dieser

kann sich taglich und sogar innerhalb des Tages andern.

REGENERATION, PFLEGE UND SCHUTZ

FEUCHTIGKEITS-FLUID

Erleben Sie die belebende Frische dieses Bambus
Feuchtigkeits-Fluids, welches Ihr Gesicht sanft pflegend

mit viel Feuchtigkeit versorgt. Das Fluid ist die ideale Ergéanzung
zur reichhaltigen Bambus-Pflegecreme. Belebt und erfrischt.

SOFTCREME

Diese ausgewogene Bambus Softcreme schenkt lhrer

Haut Schutz und Pflege fiir den ganzen Tag. Sie lasst lhr
Hautbild ebenméssig gesund und strahlend aussehen.

Die Softcreme eignet sich hervorragend als Grundlage fiir
Make-up und ist als Rundumpflege fir Ihr Gesicht ein idealer
Reisebegleiter.

PFLEGECREME

Diese reichhaltige Bambus Pflegecreme versorgt die pflegebeddrftige
Haut mit Feuchtigkeit, schitzt vor freien Radikalen

und unterstltzt die hauteigene Regeneration.

Hautglattende und zellerneuernde Inhaltstoffe sorgen fir

ein harmonisches Hautgefiihl und beinhalten eine besonders

hohe Pflege- und Schutzfunktion.

Nutzen Sie alle drei! Je nach Hautzustand

und Tagesbedarf abwechslungsweise und / oder in Kombination!

fal

ol

Diese Informationen sind von Anwendern zusammengestellt und wurden nicht von SEGIUN erstellt!

ANWENDUNGEN

+ viel Feuchtigkeit

* Sonne

» geheizte Raume
+ trockene Haut
» Hautspannung

+ Tagescreme

» Normalzustand

+ Basis fur MakeUp
* Reisecreme

» Wohlempfinden

+ Nachtcreme
* Irritierte Haut
« Extra Schutz

+ Zellaufbau
» Pflege
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BAMBUS AUGENCREME

Falten entstehen durch einen Vitalitats- und Spannungsverlust der Haut.

SEGIUN Bambus Augencreme besticht durch die regenerierende Funktion mit
sehr vielen Wirkstoffen. Die Haut wird innerhalb weniger Wochen aktiviert und

erhilt ihre natiirliche, jugendliche Spannung zuriick. .
Die Bambus Augencreme versorgt die zarte Augenpartie mit hautpflegenden Olen

aus Jojoba und Mandel, Augentrostextrakt beruhigt die Haut und bereitet sie auf die
aktivierende Pflege aus Ginkgo und Orchideenextrakt optimal vor. Die milde Rezeptur
mit Bambusextrakt und Puder verfeinert das Hautbild und umschmeichelt die Augenpartie,

die glatt und gepflegt wirkt. Eine Kombination aus Sheabutter und weissem

Tee unterstltzt die kérpereigenen Regenerationsmechanismen und mildert unangenehme

Spannungsgefihle und kleine Trockenheitsfaltchen.

Zarte asiatische Dufte verzaubern die Sinne und lassen die Pflege zu einem Erlebnis werden.

Die einzigartige Rezeptur aus der asiatischen Heilkunde beinhaltet beispielsweise 98% reine Kieselsaure
vom Moso-Bambus, Orchidee, Camellia Sinensis (Weisser Tee), Augentrost, Ginkgo und weitere

Wirk- und Pflegestoffe!

Die unteren Augenpartien zeigen

nach der Reflexzonentheorie

die Nieren, somit nach der

asiatischen Heilkunst das

Element Wasser.

Darin sammelt sich viel Feuchtigkeit,

aber es ist auch der Sitz

der Lebensenergie. Allein deshalb

ist der Einsatz der SEGIUN

Bambus Augencreme von grosser

Bedeutung!

Die SEGIUN Bambus Augencreme wird taglich nach der Gesichtspflege auf
die betroffenen Stellen (Augen, Mund und weitere Stellen) aufgetragen.
Bitte sanft rund um die Augenpartien auftragen. Allenfalls auch grossflachiger
einsetzen!

Pflanzeninhaltstoffe:

¢ Moso-Bambus-Puder (98% reines Silizium (Kiesels&ure))
¢ Orchideenextrakt

e Argandl

o Lotosbliitenextrakt

e Weisser Tee

e Augentrost

e Ginkgo.... und vieles mehr!

Diese Informationen sind von Anwendern zusammengestellt und wurden nicht von SEGIUN erstellt!

Seite 19 von 36



BAMBUS GESICHTSMASKE
15 - MINUTEN WELLNESS - ERLEBNIS PUR!

Die harmonische Verbindung aus Olen, Extrakten und Sheabutter pflegt,
regeneriert und wirkt somit der Hautalterung entgegen. Argandl, Sheabutter

und weisser Tee-extrakt schiitzen vor freien Radikalen und unterstiitzen

die kdrpereigenen Regenerationsmechanismen, Bambus und Orchideenextrakt
schenken der Haut ein gleichméssiges und fein wirkendes

Hautbild. Der warme Duft unterstiitzt das Wohlbefinden und entfihrt Sie

auf eine kurze Wellnessreise.

Die SEGIUN Gesichtsmaske besticht durch ihre Wirkstoffe.

98% reine Kieselsaure (Silizium-Trager) aus Moso-Bambus ist als Wirkstoff fir die
Hautregeneration einzigartig.

Dazu gesellen sich Bambusextrakt, Orchideenextrakt, pflanzliches Squalan, Argandl,
Lotosblite, weisser Tee, Kamillenextrakt, Chlorophylle und pflanzliche Ole.

Die Formulatur dieser Maske nach der asiatischen Heilkunst nutzt die
Reflex-Eigenschaften der gesamten

Gesichtshaut!

Das Gesicht ist Gbersat mit Reflex— und
Akupunkturpunkten.

Uber diese Reflex- und Akupunkturpunkte nehmen die dort
befindlichen Organzonen direkt evil. Giftstoffe ,so mancher
anderer Pflegeprodukte” wie z.B. Aluminium auf, und kénnen
entsprechend dadurch belastet werden.

Deshalb ist die Pflege nicht nur wichtig fir die

Schénheit, sondern Uber diese Reflexpunkte kommen

' wir an die ,,Seele der Organe*!

Die SEGIUN Maske besticht durch hohe Lichtenergie

und vorzigliche Pflanzenwirkstoffe.

Aussagen von Anwendern:

¢ ,wie eine Woche Urlaub“

o ich fiihl mich wohl und fit danach*

* .es entspannt, gibt eine wohlige Warme*

¢ ,meine Haut ist véllig entspannt — und sieht
grossartig aus!”

Tragen Sie die Maske sanft auf und geniessen Sie 15 Minuten Relaxzeit.

Erleben Sie Regeneration ,hautnah®.
Anwendung: 1-2 mal wéchentlich auf

die gereinigte Haut auftragen, 15 Minuten
einwirken lassen und die

verbleibenden Reste mit einem
feucht-warmen Tuch genisslich abziehen

Diese Informationen sind von Anwendern zusammengestellt und wurden nicht von SEGIUN erstellt! Seite 20 von 36



in allen Gesichtspflegeprodukten
Bambus-Extrakt
. aus Bambussprossen
. adstringierend und entziindungshemmend
. hoher Gehalt an Kieselsdure

] zusatzlich in Augencreme und Maske
Riesenbambuspuder (Moso-Bambus)

. 99% reines Silizium

. verleiht geschmeidiges Hautgefiihl

. optimiert die Lichtreflexion der Haut (Strahlen)
. hervorragende Zellerneuerung!

Nach der TCM
QI starkend, Safte aufbauend
entziindungshemmend
lindert Auswichse (Geschwire etc.)
fordert Zellwachstum

In allen Gesichtspflegeprodukten
Afrikanisches Argandl
80% ungesittigte Fettsiuren (es GIBT kein zweites Ol
mit einem derartigen Leistungsausweis!)
hautreparierend und -regulierend
. regt den Fettstoffwechsel an
. Argan-Nusse brauchen 18 Monate zum Reifen, es
benétigt 30kg Niisse fiir 1 Liter Ol
SEGIUN beinhaltet reines Bio-Arganol aus Marokko

in allen Gesichtspflegeprodukten
Lotosbliitenextrakt
.zellschutzend
.adstringierend
Verfeinerung des Hautbildes
Jindert Spannungen

Nach der TCM
.hebt frisches YANG empor
.aktiviert das Ql
-hilft dem Magen-Qi (Blutbildung in der Lunge)
.safteaufbauender Extrakt (Feuchtigkeit)
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In der Augencreme
Orchideenextrakt
. verfeinert das Hautbild

Nach der TCM
. Qi-Fluss férdernd
. balanciert und verteilt Feuchtigkeit

In der Augencreme
Ginkgoextrakt
verbessert die Durchblutung des Gewebes
. aktiviert den Zellstoffwechsel
. festigt und starkt die Haut

Nach der TCM

. stark adstringierend

. schliesst das WEI-Qi ab
. beseitigt tribe Ausflusse

In der Augencreme
Augentrostextrakt
. beruhigend
. abschwellend

Nach der TCM
. abschwellend, ausleitend
. leitet Feuchtigkeit aus der Niere
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Die SEGIUN Vitalpflaster werden wie bereits erwéhnt als Kur 30 Tage/Nachte auf die FuBsohlen geklebt.
Zudem kdnnen diese Pflaster im Sinne der TCM auch auf andere Kérperstellen / Akupunkturpunkte —
Meridianpunkte angewandt werden.

Weitere Anwendungsmaéglichkeiten:

N
Dii 16 u. 17
Hals, Mandeln, Lymphe, Halsschlagader,
Tinnitus, Schwerhorigkeit
J
. . \
Schilddriise, Stimmbiinder, Schnarchen,
Heiserkeit
J
Augen, Gesichtsnerv, Kieferhohlen,
Zihne, Trigeminusneuralgie
- J
4 o N
Ohr, Tinnitus
Das Ohr enthilt alle Reflexpunkte des gesamten
Korpers!
N\ J
. . \
Tinnitus, Halsstarre
J

LG 14 / Kopf, Nacken, Riicken,
Migrine, Wetterfiihligkeit, Kopfschmerz,
Nackensteife, Verspannung des Riickens

SR

Regeneration, Menstruationsstorungen,
Prostata, klimakterische Beschwerden,
LWS-Syndrom, Odeme

[BL 23 / Niere, Energiemangel, Impotenz,
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Nacken, Schulter, Arm, Lunge,
Bewegungseinschriankung

( Kreuz, LWS, Hexenschuss, Himorrhoiden, )
beseitigt Kilte im Unterleib, bei starken
Kopfschmerzen

(N J

p
KG 12 / Angstzustinde, Solarplexus,
Erschopfung, Sodbrennen, Druck im

L Unterleib

-

Blase, Gebdrmutter, Regeneration, Potenz,
Angstzustiande, Durchfille, Kéltegefiihl,
Unterleibsschmerzen

.

Atemnot, Beklemmungsgefiihl, Husten,
Kurzatmigkeit

(&

S~
Lu 7 u. 9/ Lunge, Kopf, Depression,
Erkiltungsabwehr, Asthma, Bronchitis,
Angstzustinde, Armschmerzen

S~
KG 17 / Thymus, Herz, Immunsystem, 1

o

4 N
Ellenbogen

N\ J

4 M\
Ma 36 / Asthma, Erbrechen, Kopfschmerzen,
Magenschmerzen, Miidigkeit, Vollegefiihl

N J
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p
Niere, Solarplexus, Leber, Gallenblase,
Magen, Bauchspeicheldriise, Dickdarm

(&

Lunge, Schilddriise, Augen, Ohren, Zihne,
Nebenhohlen, Gehirn

e
Diinndarm, Dickdarm, Ischialgien, Becken 1

4 N\
Ma 42 / obere Lymphwege, Brust,
Bronchien, Schultergiirtel, Krampfe,
Raserei, Schwiiche, Spannung im Unterleib

- J

4 N
Fussgelenk, Gebdrmutter, Prostata,
Schlaflosigkeit, Entspannung

N\ J

Leiste, Eierstocke, Hoden, Fussgelenk

An dieser Stelle sei besonders auf die TCM — Seminare von und mit Dr. Manfred
Reininger hingewiesen, die durch SEGIUN ausgeschrieben werden.

Viele Kolleginnen und Kollegen haben diese Seminare bereits — mit Erfolg — besucht
und stehen mit Rat und fundiertem Fachwissen zur Verfligung ! !

Jedem Interessenten stehen diese Seminare — nach Anmeldung — gerne zur Verfligung.
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Fussreflexzonenbilder

Rechte und linke Fuf3sohle

Stitn- und Neben-
hihlen, Kopfhéhlen |

Stirn- und Neben-
] hihlen, Kopfhihlen
I

/

Grofshirmn
Kleinhirn

\ Schulter-_
giirtel

| Neben- 1} —
niere =

. . Niere/ﬂ 7

Harnleiter

Schilddriise,
MNebenschilddriise

Schilddriise,
Nebenschilddrilse

Lunge Lunge

Fussreflexzonenbilder

Lymphzonen des | __Lymphzonen des

Beckenbereichs

Beckenbereichs

Unterarmmuskulatur Unterarmmuskulatur

Oberarmmuskulatur Oberarmmuskulatur

Bronchien Bronchien

Obere Lymphwege

Obere Lymphwege Schulter-
Ohren <A & 1:“‘ Ohren

Mund-,
Nasen-,
Rachenraum

Augen =
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Schddeldach Obere Lymphwege

\-. Nacken-
bereich

Herz

Speise-
~ rohre

Solarplexus
(Sonnen-

Milz

Magen Zwerchfell

Zwilffingerdarm

Aufsteigender
Dickdarm

Magen
Zwilffingerdarm

- Absteigender
Dickdarm

Bauch- -
speicheldriise

Diinndarm

FuBBinnen- und FuBaussenseiten

hanaiiis

~ it des Beck
Muskulatur der Obersch
Geb#rmutter, Prostata
Eileiter

Bauch und Brustmuskulatur Mushkulatur
: der Oberschenkel-

w helsdule aufenseite

— Lymphzonen

des Becken-

bereichs

Hoden

Kniegelenk

ﬂlhogelhgetenk
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Handinnenfldchen

Gehirn

Augen

. Magen
Gehirn

Bronchien

Bronchien T V L
lenhlasa r / N
Wirbelsiule — Wirbelsdule
Solarplexus
Diinndarm und Dickdarm-
‘bereich -

Selbstverstandlich ersetzen diese Tafeln nicht die Sensibilitat des Einzelnen, die Probleme
und Schmerzursachen bzw. Ursachen von Missbefindlichkeiten genauer zu ergriinden und

zu lokalisieren.

Selbstverstandlich sollte ein jeder auf sich selber achten, in sich hineinhéren und
hineinfihlen, damit allfallige Ursachen fiir Missbefindlichkeiten aufgeklart werden kénnen.

Um hierzu ein verbessertes Verstandnis zu erwecken folgt nun eine Abbildung der
Organuhr, woraus ersichtlich ist, wann unsere einzelnen Organe ihr Hauptaktivitat haben,
um gezielter auf die vorerwahnten Ursachen von Missbefindlichkeiten einzugehen.
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Organuhr

Nach den 5 Elementen
(Maximalzeiten)




.. und zu unseren

wichtigsten Organen gehort unser DARM

WAS DEM DARM

Stress

Zu viel
Alkohol

_ls_eefische
t;
f 7 Rauchen

.. Falsche
Emahrung

Medikamenten- ...

unvertraglichkeit Mangelnde

< Vorsorge

Genetische
Disposition

Warum benétigt unser Darm eigentlich Lactobazillen und wozu kénnen sie
dienlich sein?

Stellen Sie sich vor, dass der Durchschnittsmensch ca. 40 Schweine, hunderte
Stiick von Gefllgel, Fische usw., dazu tber 6 Tonnen an Salaten und Gemise
und weiterhin Cerealien, was ein Gesamtgewicht von mehr als 30 Tonnen
ausmacht, im Verlauf seines Lebens vertilgt. Hinzu kommen noch gut 50
Tonnen an flissigen Stoffen wie Wasser, Wein, Bier, Kaffee, Tee, Safte usw.!
Unser Darm ist, wenn Sie dann noch die nebenstehenden ,Belastungen” dazu
nehmen, der absolute ,Schwerstarbeiter*!

Und was tun wir eigentlich fiir diesen Schwerstarbeiter, der noch unterstiitzt
wird von unserem Magen?

Nichts!
Es ist wirklich verwunderlich, wie lange unser Darm sich das gefallen I&sst, bis
er reagiert, uns Schmerzen, Probleme und Sorgen bereitet.
Wir sollten nicht zu leichtfertig mit diesem ,Schwerstarbeiter” unseres Kérpers
umgehen, wir sollten fiir einen geregelten Ablauf unserer ,Mullentsorgung”
dankbar sein. Jedes Auto, jede Stereoanlage, jedes handy, smartphone, ipod
usw. bekommt mehr Aufmerksamkeit von den meisten als unser Darm und
Uberhaupt unser ganzer Kérper, der so einmalig ist!
Durch den Magen erhélt der Darm die vorverdaute Nahrung/N&hrung, um die
Nahrstoffe weiter aufzuspalten und tber die Darmzotten in unser Blut
weiterzuleiten. Im Magen werden Bakterien vernichtet, im Darm benétigen wir
diese verdauungsférdernden und Wohlbefinden garantierenden Organismen.
Alle diese Bakterien im Darm — genannt Darmflora — verdauen das, was wir
unserem Darm — zum Teil unbedacht — zumuten. Durch diese Darmflora wird
auch die Immunabwehr gestérkt und sogar Verbindungsbriicken unserer
Nerven im Gehirn werden zum grossenTeil im Darm produziert!
Aber ...unsere Darmflora kann durch mehrerlei Faktoren gestort, zerstort

werden, wobei in erster Linie unsere Erndhrung, unser Lebenswandel eine Rolle spielt.

Fastfood, Currywurst, Stssigkeiten, fettes Essen, Fertigprodukte ,tote Nahrung*, die Cola- und Limonadengetréanke mit
(allen) Stssungsmitteln kdnnen Teile unserer Darmbakterien vernichten.

Wir brauchen zur Darmreinigung, zur richtigen Darmfunktion und auch Darmn&hrung Laktobazillen, die eigentliche
Bewohner unseres Darmes sein sollten, denn sie tragen die Hauptlast der Funktion unseres Darmes.

Darum benétigt unser Darm die Zugabe von Probiotika, ndmlich Lactobazillenstimmen — am besten — taglich, damit
unser Darm uns keine Probleme bereitet und seiner Arbeit ,gereinigt”, ,gestarkt” und ,genahrt* nachkommen kann.
Hier hat die Firma SEGIUN — auf Grund jahrelanger Erfahrungen — ein Probiotikum entwickelt, némlich. . . .

g Milehsaurestamme sind die wichtigsten Vertreter der als probiotisch

SEGIUN BAMBUS

ProBiotikpLus

Probiotische
Nahrungserganzung
mit Bambus
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bezeichneten Mikroorganismen.

Nun gibt es hinlanglich Studien, die Gber diese Lactobazillen als
Hauptinhaltsstoffe und deren Wirkungsweise nur beste und energetische
Wirkungen flr den gesamten Organismus bestatigen.

Probiotika wirken sich u.a. positiv auf die Bauchdehnung / Blahungen aus,
Blahbauche konnten bis zu vier Zentimeter an Umfang verlieren
(entsprechende Studien liegen dem Verfasser vor).

Nun sind in unserem Probiotikum — neben den ,hochgelobten®
Milchsaurestammen weitere Zugaben wie u.a. Vitamin B12 enthalten.
Vitamin B12 ist u.a. wichtig fiir die Bildung roter Blutkérperchen und die
Aktivierung der wichtige Folsaure / Vitamin B9 ! !

Diese Kombination wird auch in Studien als besonders wirksam bei der
Kontrolle des Homoystein-Spiegels bezeichnet, der wiederum —wenn im

Blut zu viel davon zirkuliert — das Risiko fur Arterienverkalkung,

Gefassmissbildungen, Herzfehler und Schlaganfall (Lahmungen, Sprachstérungen usw.) erhdht. Allein in Deutschland
erleiden jahrlich ca. 200 Tsd. Menschen einen Schlaganfall, ca. 65 Tsd. sterben daran.

d
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Symptome bei Mangel:
e erhdhtes Homocystein und niedriger Himoglobinwert
e Angst, Depressionen, Aggressivitat
* Konzentrationsschwierigkeiten, Gedachtnisschwache
e Nervenschmerzen und Kribbeln an Handen und FiiBen
e eingeschrankter Geruchs- u. Tastsinn
e erhohte Infektanfalligkeit, Gesichtsblasse, weiBe Lippen
e allgemeine Schwache u. Midigkeit, Kurzatmigkeit ’
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Funktioniert die Versorgung mit genannten Vitaminen und Fols&ure nicht richtig, kann der Homocystein-Spiegel im Blut
Lbedenklich ansteigen. Somit ist Studien zufolge ein entscheidender Risikofaktor fiir Durchblutungsstérungen und
Schlaganfélle eine Unterversorgung mit Vitamin B12 und Folsaure. Eine Studie an 16.841 Patienten ergab, dass durch
die Zugabe von Folsédure das Schlaganfallrisiko (nach drei Jahren) bereits um 29 % reduzierte. Weiterhin wurde — per
Studie — festgestellt, dass durch die Zugabe von Folsaure auf Getreideprodukte in den USA seit 1998 dort jahrlich ca.
13.000 Schlaganfalltote weniger zu beklagen sind.

In unserem Probiotikum ist (bei der empfohlenen Einnahme von zwei Kapseln téglich) der laut RDA empfohlene
Tagesbedarf an Vitamin B12 abgedeckt, und damit auch die Produktion von Folsaure im Kérper gewahrleistet.

Hier noch ein weiterer Auszug aus einer Verdffentlichung:

Vit. B12: wichtig fur die Bildung von roten Blutkdrperchen, aktiviert Folsaure (B9), notwendig fir die aktive Zellteilung
und die Zellneubildung, ist wesentlich beteiligt an der Produktion von Neurotransmittern (Neurowissenschaftler M.
Gershon), ist beteiligt am Bau der Gen-Information (Erbmasse), schiitzt vor Herz- u. Kreislauferkrankungen und dient der
Regeneration der Schleimhaute.

Die Inhaltsstoffe/Zusammensetzung pro Kapsel:

*« 250 mg Reisstiarke, 50 mg pflanzliche Fasern/ HPMC, 20 mg Bambusextrakt

. 20 mg Lactobacillus Bulgaricus 1,5 Mrd Lebensfiahige Bakterienstamme / Kapsel
. 15 mg Lactobacillus Bifidus 1,5 Mrd Lebensféhige Bakterienstimme / Kapsel
. 15 mg Lactobacillus Casei 2,0 Mrd Lebensfahige Bakterienstamme / Kapsel
. 10 mg Lactobacillus Acidophillus 1,5 Mrd Lebensfihige Bakterienstimme / Kapsel
. 5 mg Enterococcus Thermophilus 1,0 Mrd Lebensfiahige Bakterienstamme / Kapsel
. 3,5 mg Magnesiumstearat ( vegetabil )

. 1,36 mg Siliciumdioxid

. 0,14 mg Vitamin B12 1 %-ig entspricht 1,25 pg Vitamin B12 / Kapsel = 50 % RDA

Durch die einzigartige Formulatur unter Zugabe von Bambuskonzentrat (Silizium — zellaufbauend), die Tagesration an
Vit. B12 und der , Tragerbasis” der Reisstérke (geeignet bei Zdliakie-, Fructose-Intoleranz) hat dieses Produkt ein
herausragendes Alleinstellungsmerkmal.

In der Vorversuchsphase konnten bei nahezu allen Probanden vielseitige
Verbesserungen des Allgemeinbefindens festgestellt werden wie:

Verschwinden von Hamorrhoiden, Wegfall von Bldhungen, geregelter Stuhlgang ohne
Abfiihrmittel, weicherer Stuhlgang, Wegfall von Allergien, verbesserte
Leistungsfahigkeit, Reduzierung von Medikamenten, Steigerung der Lebensfreude,
sogar auch Ausbleiben von Nahrungsmittelintoleranzen und vieles mehr.

Wir empfehlen zwei Kapseln téglich mit Tee oder Wasser (Bambuskohlewasser
bevorzugt) morgens und abends jeweils eine, oder morgens gleich zwei — eine halbe
Stunde vor der Mahlzeit einzunehmen. Es ist unbedenklich, sollte einmal die Einnahme
einer Kapsel vergessen worden sein, sie nachtréglich einzunehmen. Ubrigens, durch die
einzigartige pflanzliche Kapsel (HPMC) durchwandert diese den saurehaltigen Magen unbeschadet.

Wir sollten unserem Darm die Mdglichkeit geben mittels SEGIUN BAMBUS ProBiotikPlus sich zu reinigen und zu
regenerieren und ihn — den Schwerstarbeiter — auch entsprechend zu n&hren.

Hier nun nachfolgend einige unabhangige Stellungnahmen von Arzten zu unseren SEGIUN-Vitalpflastern und deren
Wirkungsweise!
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Auszug aus der Hauszeitung ,HIER & JETZT“ von Dr. Dietrich Klinhardt:

Es gibt verschiedene Produkte, die verschiedene Inhaltsstoffe haben und verschiedene Qualitdten. Die Segiun

Vitalpflaster verwenden getrockneten und jahrelang fermentierten Bambusextrakt, andere Pflaster (meist aus Malaysia)

verwenden zermahlene Halbedelsteine und andere Materialien. Wir haben beobachtet, dass es bei den japanischen
die wenigsten Nebenwirkungen gibt.

(...) Erstaunlicherweise hat sich das lokale Aufkleben der Pflaster bewéhrt bei folgenden Patienten:
Frauen mit Zysten oder Schwellungen in der Brust

Uber Zahn- und Kiefergelenksproblemen

Uber Tumoren, vor allem bei lokalisierten Lymphomen

bei Wirbelsaulenproblemen

bei Nierenerkrankungen

Uber der Gallenblase bei assoziierten Symptomen und Erkrankungen

Uber der Schilddriise bei der Autoimmunthyreoiditis.

Es gibt sicher noch viele andere Bereiche der Anwendung, aber in diesem Artikel méchte ich mich nur auf das
beschranken, was ich in der eigenen Praxis gesehen habe.

Wir haben ein Labor gefunden, das die Pflaster nach der Anwendung untersucht hat. Eine erstaunlich hohe
Konzentration von Schwermetallen — insbesondere Blei und Cadmium haben wir bei den ersten Untersuchungen
gefunden.

(...) Ich empfehle, die Pflaster zur Entgiftung taglich 3 Wochen lang anzuwenden und dann eine Pause einzulegen von
2-6 Wochen.

.. Man kann sozusagen die Pflaster als dritte Niere verwenden.

So weit Dr. Dietrich Klinghardt.

Frau Dr. Veronika Léhnert hat in lhrer Praxis in Wien an Patienten durch Tests folgendes
ermittelt:

Yin-Yang Verhiltnis

zu Beginn {durchschnittlich)

Yin-Yang Verhiltnis

nach10 Ni Segiun {i

Nach 10 Tagen
SEGIUNI

myitalitit vin
mitalitét Yang
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.. die Regulatlon der korperllchen
bersauerung' ' 1‘
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Saure-Basenhaushalt
nach 10 Ni Segiun (dur

H Basenpool
@ Saurepool

@ Basenpool | Vor der >
@ Saurepool =i -
Anwendung!

....letztlich zur so wichtigen Ausleitung von Schad- und Giftstoffen unseres Organismus

Giftstoffe im Korper:

durehschnittliche Redultion in % nach 10 Nachten Segiun
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Infektionen durch Mykosen stellen die zweithaufigste Infektionskrankheit nach
Erkéltungskrankheiten dar.
50-60 % unserer Mitmenschen sind hiervon betroffen und tragen Dermatophyten in den Négeln, die
Haufigkeit steigt mit dem Alter.
Oft wissen die Menschen nicht, dass sie durch regelmassige Fusspflege beim Podologen dem Nagel- und
Fusspilz entgegen wirken kénnen.
Ein ausgepragtes Ubertragungsrisiko besteht selbst schon beim Schuhkauf, wie unlédngst eine Studie ergab .

Nagelpilz/Nagelmykosen /Spross- oder Fadenpilze.
Pradestiniert sind Patienten mit Diabetes mellitus, Durchblutungsstérungen, Nagelekzemen und
Nagelpsoriasis. Beglinstigend ist ferner ein feucht-warmes Milieu, Zehennagel sind daher haufiger betroffen.

¢ Glanzlosigkeit des Nagels
e weisse oder gelbliche Verfarbungen am Nagelrand
e weissliche, gelbe oder grau-braune Flecken im Nagel

Nagelpilz ist immer eine Unterversorgung/Ernéhrungsstérung des Nagels!

Risikopatienten fiir Fuss- und oder Nagelpilz:
1. sportlich aktive Menschen

Sauna, Schwimmbadbesuch
zu festes, spitzes oder aber wenig atmungsaktives Schuhwerk,
altere Menschen
Durchblutungsstérungen
mangelnde oder Ubertriebene Hygiene
Zehenfehlstellungen, Druckstellen, Schwielen usw.
Erkrankungen des Immunsystems / Lymphsystems
Mykose in der Familie durch Ansteckung / Fusspilz

10. schlechte Schleimhautverhéltnisse des Darms
Bei Nagel- und oder Fusspilz ist folgende Anwendung zu empfehlen:

CoNOGO AN

Da ich dies als ein ganzheitliches Problem ansehe ......
LNNEN wie AUSSEN*
behandle ich dieses auch so.

Wir, hiermit meine ich den Klienten / Patienten, bringen den Kérper wieder ins Gleichgewicht und regulieren
den Saure- Basenhaushalt um Gift- und Schlackestoffe auszuscheiden.

REINIGEN-NAHREN-BALANCIEREN

Dies beginnen wir mit einer Kur tiber mindestens 30 Tage mit unseren BAMBUS - Vitalpflastern.

Diese werden in der ,sowieso“ Regenerationsphase iber Nacht auf die FuSSreflexzonen geklebt.

Im Schlaf kann der Kérper am besten regenerieren und so seine Gift- und Schlackestoffe ausscheiden.
Diese Kur sollte 2-3x im Jahr wiederholt werden und zusétzlich eine regelméassige Anwendung von 1x
wdchentlich erfolgen.

Weiterhin empfehle ich Le3 fir 10 Tage zusatzlich zu kleben

sowie taglich 1-2 Liter von unserem BAMBUS-Tee zu trinken.

Gleichzeitig sollte dem Darm die Mdglichkeit gegeben werden sich zu reinigen und zu nahren, um sich von
krankmachenden Mykosen/Pilzen und Bakterien zu befreien.

Hier empfiehlt es sich, zur NAHRUNG des Darmes 2 x taglich morgens und abends eine Stunde vor den
Mabhlzeiten, unser Probiotikum

ProBiotikPLUS einzunehmen.

Dies sollte, wenn mdglich, wie das Z&hneputzen zum téglichen Tagesgeschehen gehdren.


https://twv-grund.com/shop/index.php/marken/segiun-bambus/segiun-probiotik-plus-60-kapseln-bambus.html
https://twv-grund.com/shop/index.php/marken/segiun-bambus/segiun-bambus-tee-25-beutel-bambus.html
https://twv-grund.com/shop/index.php/marken/segiun-bambus/segiun-bambus-vitalpflaster-bambus-baviphat-jacobs-purasan-home-bambuspflaster-fusspflaster-entgiftungspflaster-kinotakara.html

Von aussen wird der Nagel oder die befallenen mykotischen Stellen mit Bambuskonzentrat behandelt.

Bei Nagelpilz téglich 1-2 mal mit 100% Bambuskonzentrat betropfen.

Bei Haut- Fusspilz / Hautinfektionen je nach Schweregrad mit verdiinntem oder 100% Bambuskonzentrat
behandeln. Ich empfehle zusétzlich 3-4 feuchte Bambuskonzentratumschlage (1 Verschlusskappe auf 2 Liter
warmes Wasser), tagliches Einspriihen sowie 2x die Woche ein Fussbad, auch hier ca. 10Tropfen 100%
Bambuskonzentrat auf 2 Ltr. warmes Wasser verwenden.

AnschlieBend werden die Flsse und Beine mit unserer Bambus-Kérperlotion oder Bambusmaske téglich —
von unten nach oben — sanft einmassiert.

Rhagaden/Schrunden, auch bekannt unter ,.,Fersenrisse”

Diese Risse sind sehr oft entziindet und mit einer dicken Schicht Hornhaut umgeben.
Oft bei Diabetikern und &lteren Menschen vorzufinden.
Wie entstehen Fersenrisse?

Gesunde Flsse sind elastisch und belastbar, nicht aber bei Menschen mit zu trockener
bzw. ungepflegter Fusshaut. Diese bildet sich bei nur geringfigiger Wasserbindung
und es fehlt Harnstoff - ein wesentlicher Bestandteil des Feuchtigkeitshaushaltes!
Harnstoff wird z.B. beim Abbau einiger Aminosauren im Verhornungsprozess der
Zellen gebildet.

Um richtig zu stellen; der gesunde Verhornungsprozess gehort zur fortlaufenden
Hautregeneration. Unsere Hautoberflache besteht aus den in Abstossung befindlichen leicht anhaftenden
Hautzellen.

Jedoch. . . sollte hier eine Stdrung vorliegen, nimmt auch die Harnstoffkonzentration deutlich ab. Dadurch ist
die Feuchtigkeitsfunktion gestért und der Fuss trocknet aus und verhornt, es kommt unweigerlich zu
Hautrissen.

Dies bildet nun wiederum einen besonders guten Infektionsherd fur ,Mykosen“ und Bakterien.

Eine fachgerechte Behandlung beim Fusspfleger/Podologen evtl. in Zusammenarbeit mit dem Arzt ist hier
dringend anzuraten.

Fachgerechtes Abtragen der Schrunden oder verdickter Hornhaut ist hier besonders wichtig.
Fachfusspfleger/innen welche mit SEGIUN BAMBUS-Produkten ausschliesslich behandeln, sind hier auf
dem richtigen Weg ! !

Meine Behandlung sieht wie folgt aus:

Schmerzfrei und sanft wird von mir die verdickte Hornhaut sanft abgetragen. Die Risse werden geschliffen,
damit diese gerundet sind, und somit ein weiteres Aufplatzen und Einreissen vermieden wird.
Anschliessend wird 100%iges Bambuskonzentrat eingespriht und mit einer Mischung aus unserer
Bambusmaske - vermischt mit einer Messerspitze Harnstoff und zusétzlichen 10 Tropfen Bambuskonzentrat
- sanft einmassiert. Danach wird von mir grossflachlig ein Okklusivverband fiir ca. 12-20 Stunden angelegt.

Ich empfehle als nachhaltige Erganzung taglich abends die Fliisse mit Bambus-Seife dick einzuschdumen,
diese Uber Nacht einwirken zu lassen und am néachsten Tag abzuwaschen.

Anschliessend empfehle ich wiederum eine Mischung aus Korper-Lotion oder auch Bambus-Maske - wie
oben beschrieben - mit Harnstoff und Bambuskonzentrat - je nach Schweregrad der Rhagaden -
einzumassieren.

Zusétzlich mehrmaliges tagliches Einspriihen mit 3% Bambusessig auf Flisse und Strimpfe.

Ganz wichtig: 2-3 Liter Bambustee oder Bambuskohle-Wasser...... taglich zu trinken.
Die meisten Menschen, vor allem aber altere Menschen, nehmen zu wenig Flissigkeit zu sich.

Natiirlich ist eine 30 Tage SEGIUN BAMBUS-Pflaster-Kur hier vorab oder begleitend unumgénglich und
anschliessend sollte beibehalten werden weiterhin einmal wéchentlich flr eine Nacht unter die Flisse zu
kleben.

Desweiteren ist es wichtig fir eine verbesserte Darmsanierung zu sorgen, an den Darm zu denken und ihm
eine téglich Nahrung mit SEGIUN BAMBUS ProBiotikPlus zu geben.

Anwendungen und Erfahrungen aus der Fusspflegepraxis von Angelika Helfmann / Konstanz
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Hier noch Raum fiir lhre eigenen Notizen:

Samtliche Hinweise und Emfpehlungen ersetzen im Krankheitsfall nicht die Konsultation und den Besuch beim Arzt!

Oi+a
10.2011

Anschrift Ihres persénlichen Betreuers:

TWV-(®RUND

BeecksfraBe 16a - D-52062 Aachen
info@twv-grund.com - 0241 4012208
www. twv-grund.com
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Die Erfahrungswerte basieren auf den Eigenerfahrungen der selbstandigen Reprasentanten.
Es geht bei allen Empfehlungen um Steigerung der Energiezufiihrung !
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